
今回は、日本初の“プロ・コーチ"である榎本日出夫氏。この

“籠久Legend"に何度も名前が登場する畑龍雄氏 (故人)の
―番の後継者であり、畑氏の教えを踏襲しながらも、自ら寝

食を忘れて勉強したコーチング理論を駆使し、日本リーグ女

子(現在のWリ ーグ)に“戸塚時代"を築き上げた。その手腕

とコートの上でのパフォーマンスは、記憶に残つている方も

多いだろう。現在はミニバスプレイヤーに“バスケツトする

心"を伝授している榎本氏に、これまでの足跡と日本の将来、

特にミニバスのあり方についてうかがつていく。

バスケットボ=ル

榎本日出夫

畑
龍
雄
氏
の
″バ
ス
ケ
ツ
ト
す
る
心
″を
礎
と
し

独
自
の
″プ
ロ
・
コ
ー
チ
学
″を
築
き
上
げ
た

えのもと ひでお/1941年 7月 7
日生まれ/東京都出身/中学3年

生からバスケットボールを始め、

私立武蔵中・高・大と進学し、

同校の指導者であった畑龍雄氏

の教えに感銘を受ける。高校で

は3年連続でインターハイ出場、

優勝も経験する。就職後、杉野

女短大のコーチを経験したこと

から、バスケットコーチという

仕事をスター トさせる。日立戸

塚女子を指導する時から、プ

ロ・コーチ宣言をして、本格的

な活動を始める.以来25年 在籍
し、日本 リーク、オールジャパ

ンと連続2冠を取る。その間、全

日本女子チームのコーチ及びヘ

ッドコーチを歴任。その後男子

へ移り、日立本社、ゼクセルの

ヘッドコーチを歴任。全日本男

子チームのコーチも経験する。

2000年 3月 に現役コーチを引退

し、現在はオオネ学生会館の館

長を務めながら、長年培った指

導の技術を伝えるべく、全国的

にクリニックを展開している。

″バ
ス
ケ
ツ
ト
す
る
心
″か
ら
学
ん
だ

基
礎
を
大
事
に
す
る
コ
ー
チ
ン
グ

―

‐榎
本
さ
ん
は
学
生
時
代
、
畑
龍
雄

先
生
に
教
わ
り
、
畑
先
生
の
意
思
を
継

ぎ
な
が
ら
自
分
な
り
に
進
化
さ
せ
て
い

っ
た
と
い
う
印
象
が
あ
り
ま
す
。
畑
先

生
か
ら
学
ん
だ
こ
と
は
ど
の
よ
う
な
こ

と
だ
っ
た
の
で
し
ょ
う
か
？

榎
本
　
畑
公
（畑
龍
雄
氏
の
あ
だ
名
）
が

書
い
た
本
に

″バ
ス
ケ
ッ
ト
す
る
心
″

と
い
う
も
の
が
あ
り
ま
す
。
そ
こ
に
書

い
て
あ
る
の
は
、
″異
な
っ
た
環
境
で

そ
れ
ぞ
れ
育
っ
た
人
た
ち
が
、
同
じ
目

的
を
持
っ
て
生
き
た
働
き
を
す
る
チ
ー

ム
を
作
る
に
は
、
練
習
と
い
う
言
葉
か

ら
入
ら
な
き
ゃ
い
け
な
い
″
と
い
う
こ

と
で
す
。
バ
ス
ケ
ッ
ト
ボ
ー
ル
と
い
う

の
は

″
ハ
ビ
ッ
ト
（習
慣
）ゲ
ー
ム
″
で

す
。
練
習
は
、
ま
ず
皆
が
集
ま
る
努
力

を
し
な
い
と
成
り
立
ち
ま
せ
ん
と
い
う

こ
と
と
か
、
自
分
の
決
心
で
う
ま
く
な

ろ
う
と
思
っ
て
も
限
界
が
あ
る
か
ら
、

皆
で
協
力
し
て
人
の
こ
と
を
見
て
、

「
君
は
こ
う
い
う
こ
と
を
ち
ゃ
ん
と
守

っ
て
な
い
ぞ
、
も
う
ち
ょ
っ
と
頑
張
ろ

う
」
と
か
、
「自
分
だ
け
で
は
な
く
て
、

人
の
分
ま
で
き
ち
ん
と
ウ
ォ
ッ
チ
ン
グ

し
た
ら
ど
う
で
す
か
」
と
い
う
言
葉
が

入
っ
て
い
ま
す
。
な
か
な
か
奥
行
き
の

あ
る
、
非
常
に
ム
ダ
の
な
い
言
葉
だ
と

思
い
ま
す
。

僕
は
学
生
の
時
、
杉
野
女
短
大
を
見

て
い
た
時
、
日
立
戸
塚
で
教
え
て
い
た

時
と
、そ
れ
ぞ
れ
の
節
目
に
、
こ
の

″バ

ス
ケ
ッ
ト
す
る
心
″
を
読
み
返
し
ま
し

た
が
、
そ
の
都
度

一
字

一
旬
が
ム
ダ
な

く
書
か
れ
て
い
る
と
思
い
ま
し
た
。
ま

た
同
じ
文
だ
け
ど
、
読
む
時
の
感
情
と

い
う
か
、
自
分
が
立
た
さ
れ
た
立
場
に

よ
っ
て
ず
い
ぶ
ん
捕
ら
え
方
が
違
っ
て

い
て
、
僕
は
未
だ
に
手
放
せ
な
い
本
に

な
っ
て
い
ま
す
。
だ
か
ら
影
響
と
い
う

よ
り
も
、
武
蔵
で
バ
ス
ケ
ッ
ト
を
や
っ

た
メ
ン
バ
ー
に
と
っ
て
は
、
心
の
バ
イ

ブ
ル
に
な
っ
て
い
る
よ
う
な
気
が
し
て

い
ま
す
。

―
―
畑
龍
雄
先
生
と
の
出
会
い
の
頃
と

い
う
の
は
、
ど
の
よ
う
な
感
じ
だ
っ
た

の
で
し
ょ
う
か
？

榎
本
　
僕
は
中
３
の
１１
月
の
半
ば
く
ら

い
に
バ
ス
ケ
ッ
ト
部
に
入
れ
て
も
ら
っ

た
ん
で
す
よ
。
そ
れ
ま
で
は
陸
上
を
や

っ
て
い
た
の
で
、
も
ち
ろ
ん
畑
公
と
い

う
先
生
が
ど
う
い
う
存
在
か
知
り
ま
せ

ん
で
し
た
。
武
蔵
と
い
う
学
校
は
卒
業

式
で
東
大
に
何
人
入
っ
た
の
か
は
発
表

す
る
け
れ
ど
、
バ
ス
ケ
ッ
ト
で
勝
っ
た

負
け
た
な
ん
て
こ
と
は
関
係
な
か
っ
た

の
で
、
僕
も
そ
う
い
う
意
味
で
は
畑
公

と
い
う
人
が
自
分
の
中
で
は
大
き
な
意

味
を
持
っ
て
い
ま
せ
ん
で
し
た
。
け
れ

ど
こ
の
世
界
に
入
っ
た
時
に
、
畑
公
は

大
変
な
こ
と
を
し
て
い
ん
だ
と
思
う
よ

う
に
な
り
ま
し
た
。

―

‐大
変
な
こ
と
と
は
、
そ
の
指
導
方

法
と
い
う
意
味
で
し
ょ
う
か
。

榎
本

そ
う
で
す
。
実
際
に
僕
が
指
導

者
に
な
っ
て
、
基
本
を
ど
の
よ
う
に
応

用
さ
せ
る
か
と
い
う
橋
渡
し
の
部
分
が

欠
け
て
い
た
わ
け
で
す
。

杉
野
女
短
大
を
指
導
し
始
め
た
時

は
、
あ
る
意
味
で
は
怖
い
も
の
知
ら
ず

で
し
た
。
リ
ー
グ
戦
の
最
初
に
今
考
え

る
と

一
番
強
い
時
代
の
日
体
大
と
対
戦

し
ま
し
た
が
、
い
つ
も
な
ら
１
０
０
点

ゲ
ー
ム
の
日
体
大
相
手
に
５０
対
３６
と
い

う
ロ
ー
ス
コ
ア
で
勝
っ
て
し
ま
っ
た
の

で
す
。
日
体
大
は
速
い
の
で
、
そ
の
速

さ
が
出
な
い
よ
う
に

″
ス
ト
ッ
プ
オ
フ

ェ
ン
ス
″
と
い
う
、
全
く
走
ら
な
い
戦

略
を
立
て
た
結
果
で
し
た
。
し
か
し
、

リ
ー
グ
が
進
行
し
て
い
く
う
ち
に
何
か

選
手
と
ギ
ク
シ
ャ
ク
し
て
き
ま
し
た
。

そ
の
理
由
は
冒
頭
で
話
し
た
よ
う
な

″橋
渡
し
〃
が
な
か
っ
た
か
ら
で
す
。

１
対
１
や
３
対
３
の
基
礎
練
習
を
や
っ

て
も
、
い
ざ
５
対
５
を
や
る
と
、
こ
ち

ら
の
イ
メ
ー
ジ
通
り
に
い
か
ず
、
そ
う

な
る
と
指
導
者
側
も
ピ
ン
と
来
な
い
し

選
手
側
も
ピ
ン
と
来
な
い
状
況
が
起
こ

り
ま
し
た
。
そ
う
い
ぅ
状
態
が
続
い
て

い
た
の
で
す
が
、
結
局
も
う
１
つ
の
強

豪
で
あ
る
教
育
大
に
も
勝
っ
て
２
位
で

リ
ー
グ
を
終
了
し
た
の
で
す
。

―
―
短
大
で
そ
の
結
果
は
す
ご
い
で
す

ね
。

榎
木

自
分
で
も
す
ご
か
っ
た
と
思
い

ま
す
。
短
大
と
い
う
環
境
、
そ
し
て
使

え
る
選
手
が
７
人
く
ら
い
し
か
い
な
い

状
況
の
中
、
非
常
に
い
い
結
東
力
を
持

っ
て
く
れ
ま
し
た
。
け
れ
ど
こ
の
リ
ー

グ
が
き
っ
か
け
で
、
足
り
な
い
部
分
を

ど
う
や
っ
て
補
っ
た
ら
い
い
の
だ
ろ
う

か
と
い
う
悩
み
が
生
ま
れ
ま
し
た
。
短

大
な
の
で
次
々
と
選
手
た
ち
が
入
れ
替

わ
っ
て
い
き
、
実
際
に
２
年
目
は
自
分

の
思
う
よ
う
な
成
績
を
残
せ
ま
せ
ん
で
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し
た
。

そ
ん
な
時
に
日
立
戸
塚
か
ら
話
が
あ

り
、
コ
ー
チ
を
引
き
受
け
る
こ
と
に
な

り
ま
し
た
。
最
初
は
杉
野
を
３
日
、
戸

塚
を
４
日
と
週
半
分
ず
う
見
て
い
た
の

で
す
が
、
杉
野
が
デ
モ
ス
ト
レ
ー
シ
ョ

ン
と
し
て
戸
塚
に
ず
っ
と
来
る
よ
う
に

な
っ
て
し
ま
い
、
は
っ
き
り
し
た
方
が

い
い
か
な
と
思
っ
て
杉
野
を
辞
め
、
勤

め
て
い
る
会
社
も
辞
め
て
、
日
立
戸
塚

一
本
に
す
る
こ
と
を
決
め
ま
し
た
。
そ

の
時
に
目
立
つ
よ
う
に

″
Ｐ
Ｒ
Ｏ

Ｃ

Ａ
Ｏ
Ｃ
Ｈ
″
と
い
う
、
わ
ざ
と
間
違
え

た
ス
ベ
ル
で
名
刺
を
作
り
、
プ
ロ
・
コ

ー
チ
と
名
乗
り
始
め
た
の
で
す
。

や
は
り
こ
こ
で
も
杉
野
で
や
っ
て
い

た
こ
と
の
矛
盾
点
が
出
て
き
ま
し
た
。

グ
レ
ー
ド
が
上
が
っ
て
い
る
の
で
、
高

校
時
代
に
し
っ
か
り
教
わ
っ
て
い
る
選

手
と
能
力
だ
け
で
や
っ
て
い
る
選
手
が

い
て
、
あ
る
意
味
バ
ラ
バ
ラ
だ
っ
た
の

で
す
。
そ
こ
で
役
に
立
っ
た
の
は

″バ

ス
ケ
ッ
ト
す
る
心
〃
に
書
い
て
あ
っ
た

″基
礎
を
統

一
す
る
〃
と
い
う
こ
と
で

し
た
。
基
礎
を
統

一
す
る
こ
と
、
そ
し

て
練
習
に
取
り
組
む
心
を

一
元
化
す
る

こ
と
で
、
チ
ー
ム
は
ま
と
ま
っ
て
い
っ

た
の
で
す
。

当
時
武
蔵
に
は
、
合
宿
中
に

一
人
の

人
に
対
し
て
全
員
が
い
い
こ
と
と
悪
い

こ
と
を
言
う
″吊
る
し
上
げ
″と
い
う
行

事
が
あ
り
ま
し
た
。
も
ち
ろ
ん
畑
公
に

も
言
い
ま
す
。
人
の
こ
と
を
言
う
と
い

う
こ
と
は
、
例
え
ば
２０
人
い
た
ら
自
分

以
外
の
１９
人
を
見
な
い
と
い
け
な
い
わ

け
で
す
。
人
の
振
り
見
て
我
が
振
り
直

せ
と
言
う
こ
と
わ
ざ
の
、
ま
さ
に
体
験

版
で
す
。
畑
公
は

「そ
れ
も
練
習
だ
よ
」

と
言
っ
て
い
ま
し
た
。
や
っ
ぱ
り
嫌
な

こ
と
も
言
わ
な
き
ゃ
い
け
な
い
し
、
褒

め
る
こ
と
が
な
か
っ
た
と
し
て
も

「君

は
ご
飯
を
食
べ
る
の
が
早
く
て
う
ら
や

ま
し
い
」
と
か
、
何
か
言
わ
な
け
れ
ば

い
け
な
い
の
で
す
。
女
の
子
は
な
か
な

か
胸
襟
を
開
か
な
い
か
ら
、
戸
塚
で
は

１
つ
の
合
宿
の
節
目
や
何
か
が
起
き
た

ゲ
ー
ム
の
節
目
に
、
そ
れ
を
や
り
ま
し

た
。
選
手
た
ち
は
本
当
に
嫌
が
っ
て
泣

き
わ
め
い
た
り
す
る
選
手
も
い
ま
し
た

が
、
そ
れ
に
よ
っ
て
絆
が
深
ま
り
、
本

当
に
チ
ー
ム
を
思
う
気
持
ち
が
は
っ
き

り
わ
か
っ
た
と
思
い
ま
す
。
そ
れ
は
や

っ
ぱ
り
畑
公
の
手
法
と
い
う
か
、
チ
ー

ム
の
ま
と
め
方
と
し
て
大
切
な
も
の
を

学
ん
だ
な
と
い
う
気
が
し
ま
す
よ
ね
。

戦
略
面
で
真
っ
向
か
ら
ぶ
つ
か
っ
た

″駆
け
引
き
イの
ベ
ン
チ
ワ
ー
ク

―

‐そ
の
後
、
シ
ャ
ン
ソ
ン
や
共
同
石

油
な
ど
の
ラ
イ
バ
ル
た
ち
と
し
の
ぎ
を

削
り
あ
う
こ
と
に
な
る
の
で
す
ね
。
聞

い
た
話
で
す
が
、
共
同
石
油
と
の
試
合

に
１
‐３
１

ゾ
ー
ン
を
仕
掛
け
た
と

か
。

榎
本
・
そ
う
で
す
ね
。
最
初
に
１
‐３
‐

１
ゾ
ー
ン
を
や
っ
て
、
次
に
１
‥１
‥３

と
い
う
の
を
考
案
し
て
試
合
で
使
い
ま

し
た
。
マ
ッ
チ
ア
ッ
プ
で
は
な
い
け
れ

ど
、
進
歩
す
る
手
前
の
も
の
を
初
め
て

僕
が
考
え
出
し
た
の
で
す
。

―

‐そ
の
時
は
勝
利
さ
れ
た
そ
う
で
す

が
、
そ
の
次
の
戦
い
ま
で
に
中
村
和
雄

氏
（当
時
の
共
石
監
督
、
現
ｂ
ｉ
リ
ー

グ
浜
松
東
三
河
ヘ
ッ
ド
コ
ー
チ
）
は
、

そ
の
ゾ
ー
ン
に
は
ま
り
た
く
な
い
と
、

相
当
練
習
し
た
と
聞
き
ま
し
た
。
そ
の

後
の
試
合
は
ど
う
だ
っ
た
の
で
す
か
？

榎
本
　
負
け
ま
し
た
ね
。
ジ
ー
ン
を
仕

掛
け
た
ら
、
長
い
パ
ス
を
２
～
３
通
す

と
い
う
原
始
的
な
攻
め
方
を
し
て
き
た

の
で
す
。
そ
の
パ
ス
を
狙
い
に
行
っ
た

ら
ク
ロ
ス
パ
ス
を
出
し
て
ノ
ー
マ
ー
ク

に
な
っ
て
、
簡
単
に
点
を
決
め
ら
れ
ま

し
た
。
そ
れ
を
見
て
マ
ン
ツ
ー
マ
ン
に

変
え
た
の
を
覚
え
て
い
ま
す
。
お
ち
ょ

く
っ
て
い
る
な
と
思
う
け
れ
ど
、
す
ご

く
楽
し
か
っ
た
。
共
石
は
選
手
を
つ
ぶ

し
て
も
ど
う
に
も
な
ら
な
く
て
、
監
督

の
考
え
方
を
把
握
し
て
い
か
な
い
と
つ

ぶ
れ
な
か
っ
た
。
だ
か
ら
勝
っ
た
時
に

非
常
に
充
実
感
が
生
ま
れ
た
の
で
す
。

カ
ズ
さ
ん

（中
村
和
雄
氏
）
と
は
昔

か
ら
縁
が
あ
っ
て
、
高
校
時
代
に
さ
か

の
ぼ
る
と
、
武
蔵
が
東
京
イ
ン
タ
ー
ハ

イ
で
優
勝
し
た
時
に
、
カ
ズ
さ
ん
が
い

る
秋
田
工
に

一
番
苦
戦
し
て
い
た
の
で

す
。
当
時
の
練
習
ゲ
ー
ム
の
ス
コ
ア
シ

ー
ト
を
見
る
と

″中
村
和
雄
″
と
書
い

て
あ
る
ん
だ
け
ど
、
彼
は
出
て
い
な
か

っ
た
。
後
で
聞
い
た
ら

「風
邪
を
引
い

て
出
て
い
な
か
っ
た
」
と
（笑
）
し
か
し

本
番
で
は
し
っ
か
り
司
令
塔
と
な
っ
て

い
ま
し
た
。

彼
が
共
石
を
見
て
い
た
時
も
、
戸
塚

に
毎
週
練
習
ゲ
ー
ム
を
や
り
に
来
た
の

で
、
夜
な
夜
な
僕
の
家
で
バ
ス
ケ
ッ
ト

の
こ
と
を
語
っ
て
、
翌
朝
練
習
ゲ
ー
ム

を
し
て
、
夜
中
ま
た
寝
な
い
で
２
時
か

３
時
ま
で
話
を
し
た
と
い
う
時
期
が
あ

り
ま
し
た
。あ
れ
は
い
い
思
い
出
で
す
ね
。

―

‐そ
の
し
の
ぎ
を
削
り
あ
っ
て
い
た

時
は
、
戦
術
的
に
ど
の
よ
う
な
戦
い
方

が
う
ま
く
い
っ
て
い
た
の
で
し
ょ
う

か
？
榎
本
　
デ
ィ
フ
ェ
ン
ス
の
極
端
な
例
を

言
う
と
、
相
手
の
日
本
人
を
全
部
ベ
タ

マ
ン
し
ま
し
た
。

―
―
ベ
タ
マ
ン
と
は
？

榎
本
　
文
字
通
り
、
ベ
タ
ベ
タ
と
マ
ン

ツ
ー
マ
ン
で
付
く
の
で
す
。
当
時
日
本

リ
ー
グ
に
は
外
国
人
が
い
ま
し
た
か

ら
、
例
え
ば
シ
ャ
ン
ソ
ン
だ
っ
た
ら
ド

ノ
バ
ン
（ア
ン
ｏ
ド
ノ
バ
ン
、
身
長
２

０
０
帥
の
ス
タ
ー
選
手
。
後
に
指
導
者

と
な
り
、
北
京
五
輸
で
ア
メ
リ
カ
女
子

チ
ー
ム
を
率
い
て
金
メ
ダ
ル
を
獲
得
）

だ
け
を
フ
リ
ー
に
さ
せ
て
、
ス
ロ
ー
イ

ン
を
さ
せ
る
の
で
す
。
ゴ
ー
ル
下
で
は

無
敵
で
し
た
が
、
ボ
ー
ル
運
び
を
さ
せ

る
と
ド
リ
ブ
ル
が
止
ま
っ
た
り
し
て
オ

ー
バ
ー
タ
イ
ム
。
そ
う
な
る
と
フ
オ
ワ

ー
ド
あ
た
り
が
運
ん
で
く
る
け
れ
ど
、

時
間
が
経
つ
と
ボ
ー
ル
運
び
を
し
て
い

る
か
ら
疲
れ
て
得
点
が
伸
び
な
く
な

る
。
そ
れ
を
狙
っ
て
い
ま
し
た
ね
。

オ
フ
ェ
ン
ス
面
で
は
、
ド
ノ
バ
ン
が

デ
ィ
フ
ェ
ン
ス
に
付
い
た
選
手
が
最
初

の
５
分
間
何
で
も
や
る
と
い
う
の
が
効

き
ま
し
た
ね
。
と
に
か
く
ピ
ヴ
ォ
ッ
ト

さ
せ
て
、
チ
ャ
ー
ジ
ン
グ
で
あ
ろ
う
が

フ
ァ
ウ
ル
で
あ
ろ
う
が
何
で
も
ト
ラ
ブ

ル
を
起
こ
す
。
そ
う
な
る
と
ド
ノ
バ
ン

は
嫌
に
な
り
ま
す
。
そ
の
選
手
た
ち
は

必
死
に
や
っ
て
体
力
が
な
く
な
る
か
ら

５
～
６
分
で
代
え
て
入
れ
替
わ
り
立
ち

代
り
に
し
ま
す
。
そ
う
す
る
と
本
当
に

相
手
は
参
っ
て
し
ま
い
ま
し
た
ね
。

―

戦
術
面
に
話
を
戻
し
て
し
ま
い
ま

す
が
、
杉
野
女
短
大
が
日
体
大
な
ど
を

破
っ
て
２
位
に
な
っ
た
時
に
使
っ
た
ス

ト
ツ
プ
オ
フ
ェ
ン
ス
は
、
大
き
な
解
釈

と
し
て
は
デ
ィ
レ
イ
ド
オ
フ
ェ
ン
ス
と

い
う
こ
と
な
の
で
し
ょ
う
か
？

榎
本

デ
ィ
レ
イ
ド
と
い
う
よ
り
も
、

基
本
的
な
考
え
方
と
し
て
は
、
相
手
に

運
動
能
力
が
あ
っ
て
、
動
い
て
勝
負
し

た
ら
絶
対
に
負
け
て
し
ま
う
の
で
、
ポ

ー
ル
を
持
っ
た
選
手
が
止
ま
り
ま
す
。

パ
ッ
と
止
ま
っ
た
ら
、他
の
味
方
が
″だ

る
ま
さ
ん
が
転
ん
だ
″と
同
じ
よ
う
に

ピ
タ
ッ
と
止
ま
る
の
で
す
。
そ
こ
か
ら

色
々
な
合
図
を
練
習
し
て
お
い
て
、
そ

れ
と
同
時
に

一
斉
に
ア
ッ
ト
ラ
ン
ダ
ム

に
動
く
と
い
う
も
の
な
の
で
す
。
そ
し

て

一
番
ス
ペ
ー
ス
が
空
い
た
所
に
パ
ス

を
し
ま
す
。
こ
の
作
戦
は
非
常
に
ノ
ー

マ
ー
ク
に
な
り
や
す
い
ん
で
す
よ
。

―

‐な
る
ほ
ど
。
そ
う
い
う
戦
術
的
な

考
え
と
い
う
の
は
、
高
校
生
の
時
か
ら

持
っ
て
い
た
の
で
し
ょ
う
か
？

榎
本

多
少
あ
っ
た
よ
う
な
気
が
し
ま

す
。
学
生
時
代
は
ボ
ー
ル
を
持
っ
た
時

に
ピ
ヴ
ォ
ッ
ト
を
す
る
こ
と
を
す
ご
く

教
わ
り
ま
し
た
。
ピ
ヴ
ォ
ッ
ト
フ
ッ
ト

の
上
で
ト
リ
プ
ル
ス
レ
ッ
ド
ポ
ジ
シ
ヨ

ン
を
取
る
よ
う
な
感
じ
だ
っ
た
の
で
、

決
し
て
速
い
チ
ー
ム
で
は
な
か
っ
た
け

れ
ど
、
パ
ッ
と
止
ま
っ
て
パ
ス
し
て
パ

ス
ラ
ン
し
て
、
ま
た
パ
ッ
と
止
ま
っ
て

と
い
う
、
メ
リ
ハ
リ
の
あ
る
イ
メ
ー
ジ

が
あ
っ
た
か
ら
速
く
見
え
た
の
で
は
な

い
か
と
思
い
ま
す
。
そ
れ
を
も
っ
と
極

端
に
し
た
の
が
ス
ト
ッ
プ
オ
フ
ェ
ン
ス

で
す
ね
。

―

‐東
京
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
の
時
に
、
吉

井
四
郎
氏
が
速
攻
を
中
断
し
て
ま
で
も

１
つ
の
い
い
シ
ュ
ー
ト
を
生
み
出
す
た

め
に
作
り
上
げ
て
い
っ
た
と
い
う
こ
と

も
あ
り
ま
す
。
日
本
は
平
面
性
だ
け
を

う
た
っ
て
き
た
け
れ
ど
、
ど
ち
ら
か
と

い
う
と
、
速
さ
を
も
っ
と
速
く
見
せ
る

た
め
に
は
ス
ト
ッ
プ
し
て
、
ゅ
っ
く
り

攻
め
る
時
は
ゆ
っ
く
り
し
な
き
ゃ
い
け

な
い
ん
だ
と
。
そ
れ
が
最
近
の
日
本
の

パ
ス
ケ
ッ
ト
ボ
ー
ル
に

一
番
必
要
な
部

分
じ
ゃ
な
い
の
か
な
と
感
じ
ま
す
ね
。

榎
本
　
僕
も
そ
う
思
い
ま
す
。
選
手
自

身
の
創
意
工
夫
と
い
う
の
は
、
音
よ
り

は
色
々
な
要
素
が
あ
る
か
ら
優
れ
て
い

る
の
か
も
知
れ
な
い
け
ど
、
そ
れ
を
取

り
ま
と
め
た
ゲ
ー
ム
を
ど
う
す
る
か
と

い
う
く
く
り
が
最
近
は
な
い
よ
う
な
気

が
し
ま
す
。
顕
著
な
の
は
シ
ュ
ー
ト
セ

レ
ク
シ
ョ
ン
。
今
は
誰
が
こ
の
タ
イ
ミ

ン
グ
で
シ
ュ
ー
ト
を
打
つ
と
い
う
よ
う

な
、
チ
ー
ム
と
し
て
の
戦
略
が
な
く
な

っ
て
き
て
い
ま
す
ね
。

―

‐シ
ュ
ー
ト
セ
レ
ク
シ
ョ
ン
の
決
定

が
、
デ
ィ
フ
ェ
ン
ス
の
変
化
に
よ
っ
て

変
わ
っ
て
い
く
こ
と
は
、　
一
番
理
想
的

で
高
級
な
、
難
し
い
オ
フ
ェ
ン
ス
と
言

え
ま
す
ね
。

榎
本
　
そ
う
で
す
。
最
初
の
話
に
戻
る

け
れ
ど
、基
礎
練
習
の
共
有
化
、あ
る
局

面
で
の
考
え
方
の
共
有
化
や
、
デ
ィ
フ

ェ
ン
ス
で
言
え
ば
抜
か
れ
た
時
の
対
応
、

あ
る
い
は
コ
ー
ス
を
止
め
た
時
の
他
の

人
た
ち
の
対
応
な
ど
チ
ー
ム
で
の
約
束

事
が
あ
る
と
、
試
合
で
混
乱
す
る
こ
と

は
な
く
な
り
ま
す
。
そ
の
約
束
事
を
徹

底
さ
せ
た
も
の
で
、
回
転
ゾ
ー
ン
プ
レ

ス
（Ｐ
ｌ
５
２
参
照
）と
い
う
名
前
を
付

け
た
ゾ
ー
ン
プ
レ
ス
も
あ
り
ま
し
た
。

ま
さ
に
″ゴ
ー
ル
デ
ン
エ
イ
／゙
と
な
る

ミ
ニ
バ
ス
の
指
導
は
必
要
不
可
欠

―

‐現
在
、
榎
木
さ
ん
は
全
国
を
回
り

な
が
ら
小
中
学
生
に
ク
リ
ニ
ッ
ク
を
行

っ
て
い
ま
す
。
日
本
の
パ
ス
ケ
ッ
ト
が

豊
か
に
な
る
に
は
、
ナ
シ
ョ
ナ
ル
チ
ー

ム
が
国
際
舞
台
で
活
躍
す
る
こ
と
は
当

然
分
か
っ
て
い
る
こ
と
で
す
が
、
１０
年

後
、
２０
年
後
、
そ
の
先
の
こ
と
を
考
え

る
と
、
や
は
リ
ミ
ニ
バ
ス
や
中
学
生
の

教
育
と
い
う
も
の
が
必
要
で
す
よ
ね
。

榎
本
　
そ
の
通
り
で
す
。
実
業
団
で
指

導
を
し
て
い
る
と
、
あ
る
意
味
出
来
上

が
っ
て
い
る
選
手
を
預
か
っ
て
、
そ
れ

を
ま
と
め
る
と
い
う
だ
け
で
い
い
の
で

す
が
、
ミ
ニ
バ
ス
や
中
学
生
を
指
導
す
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気がつけば

バスケットボール人生

機本翻鐘爽

る
の
は
最
初
か
ら
作
っ
て
い
か
な
け
れ

ば
い
け
な
い
か
ら
、
非
常
に
苦
し
く
て

疲
れ
ま
す
。
僕
は
今
、
土
日
の
午
前
午

後
の
４
回
練
習
を
や
っ
た
ら
、
家
に
帰

っ
て
き
て
ま
る
１
日
寝
て
い
る
く
ら
い

疲
れ
て
い
ま
す
。
毎
年
辞
め
よ
う
と
思

う
け
れ
ど
、
子
ど
も
た
ち
か
ら
手
紙
が

来
た
り
、　
一
緒
に
撮
っ
た
写
真
が
来
た

り
す
る
と
、
ど
う
し
よ
う
か
な
と
思
い

な
が
ら
ま
た
フ
ラ
フ
ラ
と
体
育
館
へ
出

て
い
く
。
そ
し
て
ま
た
子
供
た
ち
の
顔

を
見
て
す
ご
く
楽
し
く
な
る
ん
で
す
よ
。

例
え
ば
２
０
０
人
集
め
て
、
ム
ダ
が

な
い
よ
う
に
何
組
か
に
分
け
て
、
今
度

は
こ
う
い
う
順
番
で
や
る
と
か
、
そ
う

い
う
こ
と
を
色
々
考
え
て
や
っ
て
も
、

い
ざ
始
め
る
と
や
ん
ち
ゃ
坊
主
が
い
て

ケ
ン
カ
に
な
っ
た
り
…
本
当
に
大
変
で

す
。
け
れ
ど
、
こ
の
指
導
は
や
ら
な
け

れ
ば
な
ら
な
い
の
で
す
。

―

―ミ
ニ
バ
ス
は
子
ど
も
の
持
っ
て
い

る
素
質
が
開
花
す
る
の
が
本
当
に
早

い
。
１
回
２
回
経
験
し
た
こ
と
で
潜
在

し
て
い
る
力
が
出
て
く
る
の
を
見
て
、

ミ
ニ
バ
ス
の
指
導
と
い
う
の
は
本
当
に

大
事
な
役
割
を
担
っ
て
い
る
と
思
い
ま

す
。

榎
本
　
そ
う
い
う
こ
と
を
切
に
感
じ
た

こ
と
が
あ
り
ま
し
た
。
２
年
く
ら
い
前

ま
で
は
ク
イ
ッ
ク
ハ
ン
ド
の
シ
ョ
ー
ト

パ
ス
を
教
え
て
い
ま
し
た
が
、
そ
れ
は

選
手
た
ち
の
能
力
を
妨
げ
て
い
る
の
か

も
し
れ
な
い
と
思
い
、
シ
ョ
ー
ト
パ
ス

の
５
倍
距
離
が
あ
る
サ
イ
ド
ト
ゥ
サ
イ

ド
（サ
イ
ド
ラ
イ
ン
か
ら
サ
イ
ド
ラ
イ

ン
ま
で
）
の
パ
ス
を
色
々
な
工
夫
で
投

げ
さ
せ
る
よ
う
に
し
ま
し
た
。
最
初
は

ま
っ
た
く
で
き
な
い
ん
で
す
が
、
３
分

経
つ
と
、
ほ
と
ん
ど
の
子
が
届
く
よ
う

に
な
っ
た
の
で
す
。
投
げ
方
を
知
ら
な

い
と
い
う
こ
と
も
あ
る
か
も
し
れ
な
い

け
れ
ど
、
そ
も
そ
も
今
の
子
ど
も
た
ち

は
そ
こ
ま
で
ボ
ー
ル
を
投
げ
た
こ
と
が

な
い
ん
だ
と
い
う
こ
と
が
わ
か
り
ま
し

た
。
指
導
者
が

「ま
だ
違
う
能
力
が
あ

る
か
も
し
れ
な
い
」
と
思
っ
た
こ
と
以

上
に
、
子
ど
も
た
ち
の
能
力
は
際
限
な

く
あ
る
と
思
い
ま
す
。
だ
か
ら
ゴ
ー
ル

デ
ン
エ
イ
ジ
と
は
よ
く
言

っ
た
も
の

で
、
僕
は
逆
に
子
ど
も
た
ち
か
ら
教
わ

る
こ
と
が
多
い
で
す
。

―

‐そ
し
て
な
に
よ
り
も
子
ど
も
た
ち

に
と
っ
て
バ
ス
ケ
ッ
ト
ボ
ー
ル
は
遊
び

で
す
か
ら
、
ス
ポ
ー
ツ
の
前
に
遊
び
な

ん
で
す
よ
ね
。
だ
か
ら
覚
え
が
早
い
て

高
校
生
は
勝
負
の
世
界
に
ド
ッ
プ
リ
浸

か
り
た
い
と
い
う
気
持
ち
が
あ

っ
て

も
、
与
え
ら
れ
る
練
習
だ
か
ら
習
得
が

遅
い
。
そ
の
違
い
も
あ
り
ま
す
ね
。

榎
本
　
本
当
は
ミ
ニ
か
ら
そ
う
い
う
気

持
ち
に
さ
せ
て
、
中
学
に
行
か
せ
る
の

が
い
い
と
思
う
ん
で
す
け
ど
ね
。
ま
た

中
学
は
先
生
が
い
る
、
い
な
い
、
中
途

半
端
と
い
う
状
況
が
あ
っ
て
変
わ
っ
て

し
ま
う
の
で
、
や
は
り
中
学
の
指
導
者

を
も
っ
と
作
ら
な
き
ゃ
い
け
な
い
と
い

う
の
が
現
状
だ
と
思
い
ま
す
。

―

‐少
子
化
も
し
か
り
で
す
が
、
バ
ス

ケ
ッ
ト
界
は
そ
う
い
う
ミ
ニ
、
中
学
校

の
人
口
減
少
の
食
い
止
め
に
対
し
て
出

遅
れ
て
い
ま
す
ね
。

榎
本
　
そ
れ
は
油
断
し
て
い
る
こ
と
が

あ
る
と
思
い
ま
す
。
バ
ス
ケ
ッ
ト
は
人

口
こ
そ
ス
ポ
ー
ツ
の
中
で
は
多
い
と
は

言
う
け
れ
ど
、
男
女
合
わ
せ
て
の
数
で

す
か
ら
（サ
ッ
カ
ー
は
ほ
ぼ
男
子
だ
け
）。

講
習
会
を
し
て
い
て
午
前
中
は
沢
山
い

て
も
、
午
後
に
な
る
と
３
分
の
１
く
ら

い
は
野
球
に
行
っ
て
し
ま
う
子
ど
も
が

い
ま
す
。
や
は
り
日
本
協
会
が
管
理
し

て
登
録
制
に
し
て
や
っ
て
い
け
ば
、
そ

の
よ
う
な
状
態
は
防
げ
る
と
思
い
ま

す
。

―

‐日
本
協
会
の
登
録
番
号
は
あ
る
け

ど
、
そ
れ
が
完
壁
に
電
子
化
さ
れ
て
は

い
な
い
の
で
し
ょ
う
ね
。

榎
本
　
ま
っ
た
く
さ
れ
て
な
い
で
す
よ

ね
。
そ
の
整
備
は
非
常
に
難
し
い
と
は

思
い
ま
す
が
、
こ
れ
を
や
ら
な
い
と
、

こ
こ
か
ら
先
に
進
ま
な
い
と
い
う
こ
と

で
す
か
ら
ｃ

ｌ

‐今
そ
う
や
っ
て
全
国
を
回
ら
れ
て
、

や
は
り
日
本
の
バ
ス
ケ
ッ
ト
ボ
ー
ル
界

っ
て
い
う
の
は
磨
け
ば
磨
く
ほ
ど
光
っ

榎本氏は自身のホームページにクリニックの模様を掲載
http:〃 www basket―enomotojp/

1980年代、日本リーグ(現在のWリ ーグ)の強豪チ
ームとして君臨していた日立戸塚は、常に創造性の
高い攻防を演じていた。それはすべて榎本氏の考案
によるもの。今回はその中から完成度の高い “回転
ゾーンプレス"を紹介する。

基本ポジション(① )
③がアシストパスをする人(※左右どちらでも良いからパスをする)。 オ
フェンスは2名 (①、②)、 ディフェンスは3名 (0、 0、 0)

図3(④)ヽ_ノ

・①にボールが入った場合、Cはウィークサイドに抜
かれないような面をはっきりと決める。Aはパスと

同時に1のオフェンスのところヘサンド(挟み)に
行く。Aと Cは面を決めた方向へは絶対に抜かれ

ないディフェンスをする。
・Bは①のオフェンスから②のオフェンスヘ行くパス

コースに入り、パスカットを狙う。②のオフェンスに

ボールが来た場合も同じポジションを取る。

・①のオフェンスから②のオフェンスにパスが入った

時のサンド(挟むこと)の仕方。
・⑤はウィークサイドヘ抜かれないように面をはっき

り決める。
・④はパスと同時に②のオフェンスのところヘサン

ドに行く。
・図‐1から図‐2ヘパスが移動したため、Oの頭を越
えてパスが②のオフェンスに行ったので、④は必ず

②のオフェンスヘサンドに行かなければならない。
・のと0は面を決めた方向へは絶対に抜かれない
ディフェンスをする。

。②から①ヘパスが移動した場合は、◎がウィーク

サイドヘ抜かれないような面をはっきり決める。
・0は自分の頭越しにパスが飛んだので、パスと同
時に①の所ヘサンドに行く。
・Oは①と◎が抜かれてもカバーできる位置へ移
動する。

9

図1(②)ヽ_ノ

②

図2(③)ヽ_ノ

①
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て
い
け
る
も
の
だ
と
感
じ
ま
す
か
？

榎
本
　
例
え
ば
背
の
低
い
子
と
中
位

の
子
と
大
き
い
子
、
身
長
別
に
し
て

考
え
る
と
、
大
き
い
子
は
ま
だ
い
な

い
け
れ
ど
、
中
位
ま
で
は
僕
が
ビ
ッ

ク
リ
す
る
よ
う
な
子
も
い
ま
す
よ
。

そ
れ
は
理
解
力
も
含
め
て
感
じ
ま
す
。

バ
ス
ケ
ッ
ト
的
な
セ
ン
ス
か
ら
考
え

て
も
た
く
さ
ん
い
ま
す
。
僕
は
初
め

て
ミ
ニ
を
見
に
行

っ
た
時
に
ビ
ッ
ク

リ
し
ま
し
た
。
と
い
う
の
は
、
僕
は

戸
塚
を
見
た
時
か
ら
ス
カ
ウ
ト
の
関

係
で
、
あ
る
限
ら
れ
た
高
校
の
チ
ー

ム
の
所
し
か
見
ら
れ
な
か
っ
た
。
し

か
し
、
そ
の
わ
だ
か
ま
り
が
な
く
な

っ
て
色
々
見
て
い
る
と
、
地
方
で
そ

ん
な
に
強
く
な
い
チ
ー
ム
で
も
、
こ

ん
な
に
す
ご
い
選
手
が
い
る
ん
じ
ゃ

な
い
か
と
ビ
ッ
ク
リ
し
た
の
で
す
。

―

‐
そ
う
な
る
と
日
本
は
国
際
舞
台

で
早
く
活
躍
し
て
、
そ
の
子
ど
も
た

ち
に
も
夢
を
持

っ
て
も
ら
わ
な
い
と

い
け
な
い
で
す
ね
。

榎
本
　
夢
を
与
え
て
あ
げ
な
い
と
、

そ
う
い
う
子
た
ち
が
結
局
バ
ス
ケ
ッ

ト
か
ら
い
な
く
な
っ
て
し
ま
う
。
特

に
１
７
０
ｃｍ
く
ら
い
の
大
き
い
選
手

だ
と
、
昔
は
小
学
校
を
卒
業
し
て
も

バ
ス
ケ
ッ
ト
を
続
け
る
と
決
め
て
い

る
子
が
多
か
っ
た
の
に
、
今
は
プ
ロ

の
あ
る
野
球
や
サ
ツ
カ
ー
に
い
く
子

が
ほ
と
ん
ど
。
そ
う
い
う
大
き
い
子

に
バ
ス
ケ
ッ
ト
を
続
け
さ
せ
た
い
で

す
ね
。

―

‐
し
か
し
、
今
情
熱
を
持
っ
て
い

る
指
導
者
は
沢
山
い
ま
す
。
そ
う
い

う
人
た
ち
に
対
し
て
と
い
う
意
味
で
、

や
っ
ぱ
り
今
ま
で
経
験
さ
れ
た
中
で

の
ア
ド
バ
イ
ス
を
お
願
い
し
ま
す
。

榎
本
　
コ
ー
チ
ン
グ
と
い
う
言
葉
が

あ
る
じ
ゃ
な
い
で
す
か
。
僕
は
バ
ス

ケ
ッ
ト
の
指
導
と
と
も
に
、し
っ
か
り

と
教
育
す
る
と
い
う
こ
と
を
全
部
含

め
て
コ
ー
チ
ン
グ
だ
と
思

っ
て
い
ま

す
。
コ
ー
チ
ン
グ
だ
け
と
い
う
捉
え

方
を
す
る
と
、
戦
略
戦
術
論
だ
け
に

な
っ
て
し
ま
う
。
人
間
育
成
論
と
か
、

日
の
丸
リ
レ
ー
シ
ョ
ン
シ
ッ
プ
と
か
、

そ
う
い
う
も
の
を
含
め
て
僕
は
畑
公

か
ら
教
わ
っ
た
と
思
う
の
で
す
。

僕
は
い
つ
も
畑
公
に

″本
物
に
な

れ
〃
と
言
わ
れ
て
い
ま
し
た
。
何
が

本
物
か
ど
う
か
は
何
も
教
え
て
く
れ

な
か
っ
た
け
れ
ど
。
僕
が
考
え
る
本

物
と
い
う
の
は
、
指
導
者
と
し
て
の

本
物
じ
ゃ
な
く
て
、
コ
ー
チ
ン
グ
理

論
の
本
物
だ
と
い
う
こ
と
で
す
。
そ

の
答
え
は
教
え
る
子
ど
も
た
ち
を
好

き
に
な
る
こ
と
で
す
。
好
き
に
な
る

と
い
う
こ
と
は
、
例
え
ば
技
術
だ
け

じ
ゃ
な
く
て
、
話
を
し
て
い
る
の
に

横
を
向
い
て
い
た
時
に

「そ
う
じ
ゃ

い
け
な
い
ん
だ
よ
。
こ
の
ま
ま
じ
や

お
前
は
ダ
メ
に
な
っ
て
し
ま
う
」
と

言
え
る
こ
と
だ
と
も
い
え
ま
す
。
コ

ー
ト
の
中
で
は
バ
ス
ヶ
ッ
ト
だ
け
指

導
す
れ
ば
い
い
か
も
し
れ
な
い
。
し

か
し
性
格
や
物
の
考
え
方
を
指
導
す

る
と
い
う
こ
と
も
含
ん
で
い
る
の
が
、

僕
は
コ
ー
チ
ン
グ
の
よ
う
な
気
が
す

る
わ
け
で
す
よ
。
要
す
る
に
、
本
当

に
子
ど
も
が
好
き
だ
っ
た
ら
コ
ー
チ

も
責
任
を
持

っ
て
、
好
き
な
ん
だ
か

ら
退
届
せ
ず
に
、
こ
の
行
動
の
時
間

を
精

一
杯
使
い
、
会
得
し
た
も
の
を

持

っ
て
帰

っ
て
も
ら
い
た
い
。
今
日

は
悔
い
の
な
い
練
習
を
し
た
と
思
っ

て
帰
う
て
も
ら
い
た
い
。

昔
、
戸
塚
の
時
に
い
つ
も
泣
く
選

手
が
い
ま
し
た
。
す
ご
い
ガ
ッ
ツ
の

あ
る
子
な
ん
だ
け
ど
。
い
つ
も
他
の

プ
レ
イ
ヤ
ー
と
ト
ラ
ブ
ル
を
起
こ
し

て
泣
き
べ
そ
を
か
く
の
で
す
。
や
は

り
練
習
と
い
う
の
は
、
イ
ヤ
な
思
い

出
を
残
し
て
帰
る
も
の
で
は
な
い
。

少
し
で
も
進
歩
が
あ
っ
た
時
間
帯
を

作
っ
て
あ
げ
る
こ
と
が
コ
ー
チ
の
役

割
だ
と
思
い
ま
す
。
だ
か
ら
昔
流
行

っ
た
ち
あ
き
な
お
み
の

「
４
つ
の
お

願

い
」
と

い
う
歌
に
ひ

っ
か
け
て

「
最
後
に
笑

っ
て
練
習
終
わ
ろ
う
ね
」

と
、
そ
の
選
手
に
言
っ
て
い
た
の
で

す
。
好
き
だ
か
ら
選
手
た
ち
に
も

っ

と
つ
ら
い
こ
と
を
要
求
す
る
し
、
つ

ら
い
こ
と
も
言
う
。
そ
れ
を
受
け
止

め
た
り
し
て
キ
ャ
ッ
チ
ボ
ー
ル
し
な

が
ら
や
っ
て
い
け
る
か
ど
う
か
と
い

う
、
根
気
強
さ
を

″
コ
ー
チ
″
た
ち

に
は
持
っ
て
ほ
し
い
と
思
い
ま
す
。

佐藤 久夫

1949年 10月 18日生まれ。宮城県仙台市出身。上杉中学校からバスケットボールを始め、仙

台高校時代には東北大会に出場。日本体育大卒業後、宮城県内の公立高で女子10年間、

男子4年間の指導を経て、86年に母校の仙台高に赴任。以来チームを常に全国上位に導

き、99年のウインターカップで初の全国制覇。2000年 は国体とウインターカップの2冠に輝

いた。96年から02年まではU-18日本代表のヘッドコーチも務める。02年に仙台高を退職。

日本協会強化本部付き専任コーチとなり、エンデバー制度の一貫指導システムを作成。現

在は仙台大の准教授として「コーチング特論」の講義を受け持ち、明成高のコーチとして指

導を続けている。創部3年目にして全国大会ベスト4。 昨年の東北大会を制し、インターハイ

ではベスト8に入賞、9月に行われた大分国体では、宮城県チームを準優勝に導いた。

153

_.‐ |―・ ・ .

そ
れ
だ
け
バ
ス
ケ
ッ
ト
の

い
方
で
つ

ア
メ
リ
，
０
「

ゼ
■
■
一
一〓
ｉ
ｉ
ｔ

，
■
デ
い
‐‐―た―

し

ゃ
れ
ば
、

，
゛
て
も
う
，
ｔ

聾
鱗
酪
口鮮
群
散
一

一”な話
〓“諄″”
詳

一夕
一
一
一
各
一灘
一
Ｆ
，
計
級
に
，
ド

一ｔ
ｔ
話
機
，
う
■
え
で
，
‘
■
が
多
一

一一
一欝
凛
“
紛

禁
計

”

杉
野
女

―
チ
の

基
礎
技
術
の
使
い
ど
こ
　
　
一戻
っ
て
、

．殺
‐‐‐‐‐―で
協
嗜
ｔ

〃バ
ス
ケ
ッ

い
　

　

ケ

〓
一
■
一
‐‐‐‐――‐トーー‐
ル
■
一
一

ｔ
〓
■
あ
る
■
で
一

Ｉ
礎
一一
ヽ
ヽ

ん
に
は
ヽ

わ
た
っ
て
教
え
て

当
一の
一．

―

マ

ン

デ

ィ

フ

ェ

ド
ス
タ
ン

は
ク
ロ
ー
ズ
ト
ス
タ
ン
ス
と
い
う
の
は

デ
ィ
フ
ェ
ン
ス
の
中
で
も
オ
プ
シ
ョ
ン

の
ス
タ
ン
ス
で
あ

っ
た
。
マ
ン
ツ
ー
マ

ン
は
２
点
間
（ボ
ー
ル
と
マ
ー
ク
マ
ン
）

に
ビ
ジ

ョ
ン
を
置
く
と
い
う
こ
と
が
基

け
れ
ば
な
ら
な

て
，
■
■
〓
一

■
一■
一
菫
‐‐‐‐か一
一
つ

一一
一一
●
一一

一
一
一ヽ一一
一
， 一ｒ

鷺

い
た
こ
ろ

ツ
タ
‐‐後ヽ
＝
洗
■
■

一一一
，
教
一〓
一
●
ず
一
ム
を
一ｉ
ｔ
ず
〓
嗜
■
■
ｔ
と
が
場

一
う
殺
職
〓
■
一

る
“一

よ

一ヽ

‐‐‐基‐‐‐本
動
ｔ

基
本
体

現
在
、
そ
の
技
術
顧
間
と
い

力
■
一
ず
れ
を
‐―――と‐‐‐
，
て
■
徹
底
■
力
て

一〓
一
ル■
●
一お
，
，
そ
０
‐‐‐‐‐基‐‐体
０
鷲
‘菫
驚
プ
メ
ま

ニ
ア
を
■

け”一一一”一描
疇理期「〓』”翻一

一”一， 一一一一一一”一一“．一・一一”

■
■
ら
■
く
略

■
チ
を
経
験
■
‐‐‐‐さ‐―

今
ｒ
叢
一驚
．顧
欄
ｔ
い
う
一

ｔ

そ
こ
に
は
榎
本
　
　
も
っ


